Приложение 7

Утвержден на заседании Совета
школьного спортивного клуба «_______»
 протокол №1 ___ от _______ 2023__г.
                                            Руководитель спортивного клуба «_____»: ___________/  
                                                                                                               «_________________»

 Макет Плана работы школьного спортивного клуба  
на 2023-2024____________ учебный год

	№ п\п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Участие в районных мероприятиях:
	
	

	
	1. Взаимодействие с ДЮСШ;
	По плану ДЮСШ
	Рук. ШСК

	
	1. Проведение спортивных мероприятий на первенство района
	По плану спорт.комит.
	Рук. ШСК

	
	1. Взаимодействие с ДЮЦ
	По плану ДЮЦ
	Рук. ШСК

	
	1. Взаимодействие с ЦРБ: мероприятия по врачебному контролю за здоровьем учащихся.
	По плану ЦРБ
	Рук. ШСК

	2.
	Физкультурно – оздоровительная
и спортивно – массовая работа
	
	

	
	 Спортивный праздник микрорайона 
«Веселая слобода»
	21 сентября
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	 День здоровья «Золотой листопад»
	Сентябрь
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	Школьные «Президентские спортивные игры»:
- Первенство школы по легкоатлетическому кроссу «Кросс наций»
- Первенство школы по спортивной и силовой  гимнастике «Геракл и Артемида»
- Первенство школы по лыжным гонкам на призы Деда Мороза
- Первенство школы по волейболу
- Первенство школы по мини -футболу
	

Октябрь


Декабрь


	Рук. ШСК 
Совет клуба

	

	
	Игровая программа «Путешествие в страну игры»
	Ноябрь
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	 Школьная олимпиада по физической культуре
	25 ноября
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	День здоровья  «Зимние забавы»
	Декабрь
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	 Неделя спорта «Олимпийский Ванкувер»
	Февраль
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	 Всероссийский день здоровья
	       7   апреля
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	Общешкольный День прыгуна
	         Апрель
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	
	День здоровья  «Туризм и здоровье»
	          Май
	Рук. ШСК 
Совет клуба

	

	1.
	Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ
	в течение года
	Совет клуба
Классные руководители

	Организация работы спортивных секций

	1
	Общая физическая подготовка
	в течение года по графику работы секций
	Рук. ШСК
Совет клуба

	2
	Общая физическая подготовка
	в течение года по графику работы секций
	Рук. ШСК
Совет клуба

	3
	Спортивные игры
	в течение года по графику работы секций
	Рук. ШСК
Совет клуба

	Работа по укреплению спортивной базы школы

	1
	Помощь в ремонте спортивного инвентаря
	в течение года

	Рук. ШСК
Совет клуба
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